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Instituto Nacional =

Directorio O de Rehabilitacion geserms

Dr. Luis Guillermo Ibarra — =LA
Director General Direccién Médica

Dra. Ma. De los Angeles Barbosa Vivanco
Directora Médica

Dr. Juan Antonio Madinaveitia Villanueva ESCUELA PARA HIJOS CON
Director Quirdrgico PADRES ADULTOS MAYORES

Dr. Carlos Pineda Villasefior
Director de Investigacion

IV CURSO:

Dra. Matilde Enriquez Sandoval
Directora de Ensefianza

COMITE ORGANIZADOR:

Dra. Blanca L. Jiménez Herrera
Dra. Matilde Enriquez Sandoval
Dr. Tirzo Serrano Miranda
Dra. Elizabeth Morales Carifio

SITIO: Sala de Conferencias Tenazcapati del Centro de Convenciones del I.N.R.
Parada Xomalli del Tren Ligero a Xochimilco.
HORARIO: 9.00 A 14.00 hrs
Donativo: $ 100.00 (Cien pesos)
pago en Banco HSBC a la cuenta: 4041899246 Folio:2296-01
Comunicar inscripciones: Tel. 59991000 ext. 13135 y 12309.

‘@ DIRIGIDO A:

- TODAS LAS PERSONAS QUE TENGAN O CONVIVAN CON
ADULTOS MAYORES EN SUS HOGARES, YA SEA
FAMILIARES DIRECTOS O AMIGOS.

Instituto Nacional Rehabilitacion
Calz. México Xochimilco No.289
Col. Arenal de Guadalupe C.P.14389

4 al 8 de julio de 2011
Sala de Conferencias Tenazcapati




OBJETIVO: Capacitar a los asistentes en la atencion de los problemas mas frecuentes de los adultos mayores, y orientarlos acerca de los cuidados que
requieren estas personas, para ofrecerles una mejor Calidad de Vida, favorecer la independencia de los mismos y evitar el Colapso de los

Cuidadores.
LUNES 4 MARTES 5 MIERCOLES 6 JUEVES 7 VIERNES 8
8.15 A 8.45 HRS. INSCRIPCIONES
ENVEJE(;IMIENTO EN REDES SOCIALES. SINDROME DE INMOVILIDAD. CAIDAS EN EL ANCIANO. CAMBIOS OSTEOMIOARTICULARES
MEXICO. Dr. Carlos Gamez Mier. Dra. Blanca Jiménez Herrera Dra. Ma. Paz Gutiérrez Parra. Dra. Ma. de los Angeles Soria Bastida.
Dres. Blanca L. Jiménez H. Servicio Rehabilitacion Geriatrica Servicio Rehabilitacion Geriatrica Servicio de Rehabilitaciéon Ortopédica
9.00 A 10.00 (Rehabilitacion Geriétrica) y Jefe del area de Vinculacion de la
Tirzo Serrano M. Division de Bienestar Social ILN.R I.N.R. I.N.R.
(Epidemiologia). I.N.R. I.LM.S.S.
TRASTORNOS VACUNAS ENFERMEDAD PULMONAR CAMBIOS OFTALMOLOGICOS. TANATOLOGIA
10.00 A 10.45 DEL EQUILIBRIO. Dr. Rafael Franco Cendejas. OBSTRUCTIVA CRONICA Dr. Arturo Macias Rule Dr. Tirzo Serrano Miranda
: : Dra. Martha B. Valdivia Mufioz. Servicio de Infectologia Servicio de Oftalmologia Servicio de Epidemiologia
Servicio de Otoneurologia Dr. Omar Bafios Mejia
INR IN.R. Servicio de Rehabilitacién Pulmonar IN.R. ILN.R
I.N.E.R.
RECESO INAUGURACION RECESO RECESO RECESO RECESO
Dr. Luis Guillermo Ibarra
Director General I.N.R.
REHABILITACION PULMONAR MALTRATO CAMBIOS CARDIOVASCULARES OSTEOPOROSIS ODONTO-GERIATRIA
Lic. T.F.Luis A. Silva Garcia. EN EL ADULTO MAYOR. Dra. Juana Zavala Ramirez. Dra. Pilar Diez Garcia. C.D. Lucia Morales Mancera.
Servicio de Rehabilitacion Dra. Karina Tolentino Bazan. Jefa Division Cardiorespiratorias Jefa Clinica de Osteoporosis
11.15 A 12.00 Respiratoria Servicio Rehabilitacion Geriatrica I.N.R. I.N.R. AM.G.G.
I.N.R. ILN.R. Y D.l.LF.
ACTIVIDAD FiSICA COLAPSO DEL CUIDADOR. SEXUALIDAD POLIFARMACIA CAMBIOS AUDIOLOGICOS
Dra. Ana |. Garcia Gonzélez. Dra. Elizabeth Morales Carifio. Dra. en C. Diana Cérdoba Basulto. Dra. Ana Maria Olivares Luna Dr. Marco Abiel Hernandez Camacho.
Servicio Rehabilitacion Servicio Rehabilitacion Geriatrica F.E.S. Iztacala. U.N.A.M. Servicio Audiologia
12.00 A 13.00 Geriatrica Prof. Titular del Curso de Alta
Especialidad para Médicos
I.N.R. I.N.R. Gerontélogos y Geriatras del ISSSTE I.N.R.
FRACTURAS FRECUENTES DIABETES ASPECTOS PSICOGERIATRICOS DISCAPACIDAD DOLOR EN EL ADULTO MAYOR
Dr. Raul Granados Renteria. EN EL ADULTO MAYOR Lic. Psicol. Lidia Gutiérrez Gutiérrez EN EL ADULTO MAYOR Dr. Guillermo Redondo Aquino
13.00 A 14.00 Dra. Laura BazaldGa Merino. Dr. Alvaro Lomeli Rivas.
Servicio de Rehabilitacion Servicio Psicogeriatria Traumatélogo
Ortopédica Directora CASSAA, IMSS I.N.N.C.M.S.Z. Subdirector Médico de Rehabilitacion Laboratorios M.S.D.
I.N.R. I.N.R.
14.00 HRS. CLAUSURA




